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Priprava obyvatel’stva v 2. roku cyklu.

,, Ochrana potravin a vody.

Ochrane potravin a vody je nevyhnutné venovat pozornost pri vzniku mimoriadnej
udalosti s unikom nebezpecnych latok (radioaktivnych, biologickych) hlavne pri
dlhodobejsom pobyte v ohrozenej oblasti,

o pouzivat hlavne balené potraviny (konzervy, zavaraniny ale aj mrazené potraviny,
balenée vody a mineralky),ale aj tieto potraviny hoci su v obaloch, treba chranit tak,
aby boli bud’ hermeticky uzavreté v plechovych nadobach, v sklenenych nadobdch,
alebo v zdvojenych obaloch (pogumovanych, z PVC a inych),

® ak sa na ochranu potravin pouzije chladnicka, potraviny sa nemusia balit zvlast, len
cez chladnicku sa da obal z igelitu alebo z inej umelej latky, aby tesniaca guma na
chladnicke okolo dvierok bola chranena pred kontamindciou,

e potraviny v Spajze, treba samostatne alebo v urcitych celkoch zabalit do dvojitého
obalu, zviazat' gumkou alebo povrazkom a na obal dat napis s obsahom, najlepsie su
hermeticky uzavreté plechové, sklené obaly alebo z plastickych hmat, ktoré sa
odporuca este uloZit' do utesnenych debien, zasuviek, skrin a chladniciek,

o vyhovujuce ochranné vlastnosti mozu mat aj obaly papierové a kartonové, len je
potrebné, aby obal ma aspon 5 vrstiev a aby kartonove obaly boli dobre uzavrete,

e drevené obaly, skrinky, zasuvky a debnicky apod. sa navyse z vnutornej strany vylozZia
celofanom alebo igelitom,

Priklad ochrany potravin a tekutin

e ochrana zemiakov, ovocia a zeleniny je komplikovanejsia a casovo obmedzena hlavne
Z dovodu biochemickych procesov latkovej premeny, ktoré v nich prebiehaju
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a dychania z dévodu vytvorenia a udrzania optimalnej mikroklimy, hlavne teploty a
relativnej vlhkosti, je obtiazne chranit tieto produkty v hermetickych obaloch, nakolko
tieto neumoznuju potrebné podmienky udrzat' dlhodobo, preto je vyhodnejsie ochranu
aplikovat prekrytim PVC alebo PE foliou, ochrana prekrytim foliou umoziiuje
ciastocnu vymenu oxidu uhlicitého a kyslika sokolim a to umozinuje rastlinné produkty
skladovat dihsiu dobu,

e vodu (1,5 az 2 litre pitnej a asi rovnaké mnoZstvo uzitkovej na osobu a na dern) chranit
pred zamorenim v dobre uzavieratelnych nadobdach vo velkych hrncoch, zakrytych
pokrievkou, cez ktoru sa da plienka z PVC a zaviaze motuzom, alebo sa da voda do
kanistrov. Z ¢asu na cas sa musi voda vymenit, pitnd voda sa do hrnéekov nalieva
naberackou.

e vonkajsie zdroje pitnej vody (studne, pramene) sa pred kontamindciou chrania tak, ze

sa pozakryvaju plachtami z PVC alebo sa nad ne postavi konstrukcia zlatiek alebo
dosak, ktora sa potom zakryje.

Priklad ochrany privatneho vodného zdroja

8 4
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
% 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
% 3
3 3
% 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
¢ ¢

IR EEEEEEEEEREEEEEER



